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OPUSCIC DOM -
USAMODZIELNIC SIE

Moéwimy w potocznym jezyku o ,odcieciu pepowiny”,
czyli odejsciu sie od ojca i matki oraz wejscie w doroste zy-
cie i usamodzielnieniu sie. Pan Jezus, zostawit tez ojca oraz matke i rozpoczat doroste, dojrzate
zycie. Pozegnal sie z Nazaretem. Mial przed soba misje do spelnienia. Realizowal powotanie.

Kazdy czlowiek, by nie skazac sie na wieczny infantylizm, potrzebuje opuscic¢ ,swdj Nazaret”
i zacza¢ dojrzewac. Musi zaakceptowac warunki adolescencji, przejscia od dziecinstwa do doro-
stosci. Po co to ma robi¢? By juz dojrze¢, by umiec stawiac czota przeciwnosciom i trudnosciom.
By wydorosleé, by by¢ bardziej odpowiedzialnym. Innymi stowy by zrzuci¢ ,,majteczki” i zatozy¢
»spodnie” czyli wydorosleé. Kazdy z nas w pewien sposob przechodzit dw okres zycia, czesto pelen
zametu i chaosu, i przejscia z tego kim byli$Smy w to kim mamy sie stac. Niestety wielu decyduje sie
pozosta¢ wiezniem wiasnego Nazaretu, czyli nie chce opusci¢ rodzicéw, najblizszych, trzymajac
sie kurczowo innych ludzi i uzalezniajac sie od ich akceptacji. Co piaty mtody Polak nie wierzy, ze
zdotla sie usamodzielni¢ i ma na to coraz mniejsza ochote. 44 procent os6b w wieku miedzy 25-34
lat mieszka z rodzicami. Co jest tego przyczyna? Wygoda, zawsze pelna loddéwka, poczucie wiezi,
spokdj i porzadek, problem z zarzadzaniem wtasnym budzetem, brak dodatkowych kosztéw, ktd-
re trzeba ponosi¢ przy usamodzielnieniu sie. Jezus méwigc o malzenstwie i rodzinie powiedziat:
Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i ztqczy sie ze swojq zong, i bedq oboje jednym ciatem. A tak
nie sq dwoje, ale jedno ciato (Mt 19,5-6). Jan Pawel II méwiac o réznych zagrozeniach w zwiazku
wskazat tez na cudzotéstwo. Poza dawna sympatia lub przelotnym romansem z innym partne-
rem wymienil takze mame lub ojca, ktérych mtody matzonek nie potrafi ,,opusci¢”, aby wyplynaé
na glebokie wody swojego powotania. Bywa tez, ze to ojciec lub matka trzymajac syna czy corke
i nie pozwolg ich ,,opusci¢”. Nie pozwalajg by¢ dojrzalym, odpowiedzialnym, decydowac o swej
przysztosci, tylko o tej dojrzatosci decyduja rodzice. Pewna mioda kobieta wyznata: W poczqt-
kowym okresie matzeristwa chcielismy duzo przebywaé ze sobq. Niestety moja mama nie rozumiata
tego. Zamiast zostawié nas w spokoju i zaczekaé, az my jq odwiedzimy, ciggle do nas przychodzita. Nie
liczyta sie z naszymi potrzebami i naszym czasem. Stosunki pogorszyly sie jeszcze bardziej, gdy mio-
da para postanowita sie wyprowadzi¢. Matka i cérka zapataly do siebie wyrazna niechecia. Gdzie
jest napisane, ze z chwilq wyjscia za mqz jest sie zwolnionym z obowigzku czczenia ojca i matki? Czy
cie kiedys zawiodtam? — powiedziala do corki rozgoryczona matka. Opuszczenie domu, wyjscie
z niego ma by¢ obopdlne, zaréwno ze strony dzieci jak i rodzicéw. Pozwdlmy dzieciom dojrzewad,
przejsc przez brame dorostosci.

ks. proboszcz



StOWO BOZE NA NIEDZIELE

So 2, 3; 3, 12-13; Ps 146 (145); 1 Kor 1, 26-31; Mt 5, 1-12a

Blogostawienistwa wypowiedziane przez Pana Jezusa ukazuja nam warunki otrzymania
krélestwa. Otrzymaja je ubodzy w duchu, ci, ktdrzy sie smuca, ktérzy sa tagodni, ktérzy pragna
itakna sprawiedliwosci, ktérzy sa mitosierni, czystego serca, ktorzy wprowadzaja pokoj, ktorzy
cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci.

Ubodzy w duchu to ci, ktérzy uznaja swoja catkowita zalezno$¢ od Boga. Ubdstwo tego ro-
dzaju nie jest sprawg posiadania lub nieposiadania débr materialnych, ale stanowi przeciwien-
stwo wynoszenia sie. Drugie blogostawienistwo ma na uwadze tych, ktérzy sie smuca, z tego
powodu, ze Chrystus i Bog zdaja sie by¢ dla wielu nieobecni. Blogostawienistwo to byto niekiedy
odnoszone do tych, ktérzy sie smuca z powodu swoich grzechéw. Lagodni, to ci, ktérzy nie
oburzaja sie wobec przeciwnosci zyciowych, ktérzy umieja zachowad cierpliwo$é, ktérzy przyj-
muja czas i sposob ocalenia wybrany przez Boga. ,f.agodno$¢” jest wiec postawa najpierw wo-
bec Boga, ktdra jednak nie bytaby szczera, gdyby nie przektadata sie na postawe wobec ludzi.
A kim sg ludzie, ktérzy pragna i takna sprawiedliwosci? ,,Sprawiedliwos¢” nalezy rozumiec
jako wewnetrzng tesknote i pragnienie takiego zycia, ktére byloby godne $wietosci Boga. Ta-
kie tez jest rozumienie stowa ,,sprawiedliwo$¢” w kolejnym btogostawienstwie skierowanym do
tych, ,,ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci”. Tutaj sprawiedliwosé¢ oznacza
postepowanie zgodne z pouczeniami Jezusa. To wlasnie z powodu przylgniecia do stéw Jezusa
oraz postepowania zgodnego z wolg Jezusa uczniowie narazajg sie na przesladowanie. Milo-
sierni to ci, ktérzy potrafig mitosierdzie okazywaé innym, poniewaz wiedza, Ze i oni sami zdani
s3 na mitosierdzie Boze. Wprowadzajacy pokaj to ci, ktérzy w zwyklej codziennosci gestem
i stowem plynacym z serca usuwaja ztos¢ i gniew. Ludzie czystego serca to ci, ktérzy troszcza
sie, aby w ich sercu nie rodzito sie zlo zanieczyszczajace catego czlowieka, aby ich dziatanie

zewnetrzne odpowiadato wnetrzu, aby zyli w zgodzie z tym, co mysla.
oprac. ks. Pawet Bar

WDZIECZNI MINISTRANCI

W imieniu catej Liturgicznej Stuzby Oltarza Parafii Rzymskokatolickiej pw. Tréjcy Swietej
(fara) w Kro$nie pragniemy serdecznie podziekowaé wszystkim Panstwu, ktérzy goscili nas
podczas wizyty duszpasterskiej.

Dziekujemy za zyczliwe przyjecie w Waszych domach, usmiech, wspdlng modlitwe, dobre
stowo, a takze za zlozone ofiary. Sg one dla nas nie tylko realnym wsparciem, ale przede wszyst-
kim znakiem troski, zaufania i docenienia naszej postugi przy ottarzu Pana Jezusa.

Zapewniamy Was o naszej modlitwie, proszac Boga, aby hojnie obdarzal Was swoim btogo-
stawienistwem, pokojem serca oraz wszelkimi potrzebnymi taskami. Jednocze$nie pragniemy
na nowo podja¢ postanowienie gorliwej, ofiarnej i wiernej stuzby przy ottarzu, aby przez nasza
postuge Bog byt coraz bardziej uwielbiony, a wspdlnota parafialna umacniana w wierze.

Kréluj nam, Chryste! Prezes Ministrantéw
Aleksander Jakieta

MYSL TYGODNIA: RADOSNE OPOWIASTKI
»W spowiedzi mozliwy jest powrét do przestrzeni W nadmorskim kurorcie
. £ L wybucha panika. Z cyrku
przeZroczystosci... Postawa spowiedzi to uciekly dwa lwy. Zwierzeta
ukazywanie sie Boga takim jaki jest i sam tej poszly na plaze i usiadly nad
postawy oczekuje tzn. spotyka sie, stucha, jest brzegiem morza. &chz?fiii
otwarty, dyspozycyjny, przyjmujgcy...”. — méwi po chwili lew — Petnia

/mistyczka Adrienne von Speyr/ sezonu, a tu ani gywej duszy.



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

IV NIEDZIELA ZWYKtA - (1.02.2026 1)

1. Dzi$ po Mszy sw. o 12.00 odbedzie sie comiesieczne nabozenstwo w intencji kobiet
oczekujacych potomstwa, a takze tych ktére cheg sie cieszy¢ darem potomstwa za wstawiennic-
twem $w. Anny.

2. W poniedzialek Swieto Ofiarowania Panskiego — Matki Bozej Gromnicznej. Msze Sw.
o godzininach: 6.30; 7.30; 9.00; 18.00. Blogostawienstwo gromnic na kazdej Mszy $w. Jest
to réwniez dzienn modlitw w intencji os6b konsekrowanych — zakonnych, takze pochodzacych
z naszej parafii. Dary z tacy zostang przekazane na wsparcie zakonéw klauzurowych.

Zapraszamy o godzinie 16.30 na koledowanie w sali na plebani przy herbacie wszystkich
chetnych.

3. We wtorek wspomnienie $w. Blazeja. Za jego wstawiennictwem modlmy sie o uzdrowie-
nie z choréb gardta. W tym dniu poswiecamy jabtka, ktére spozywamy w domu po wspdlnej
rodzinnej modlitwie.

4. W $rode wspomnienie §w. Agaty — poswiecenie chleba, soli i wody.

5. W I czwartek (5.02) odbedzie sie calodzienna Adoracja Najswietszego Sakramentu.
0 15.00 - Koronka do Mitosierdzia Bozego i Msza sw. Modlitwy o powotania.

6. W I piatek okazja do spowiedzi od godziny 16.30. O 18.00 rozpocznie sie Msza sw. wynagra-
dzajaca za grzechy Najswietszemu Sercu Pana Jezusa. Od 19.00 odbedzie wieczor uwielbienia.

7. W I sobote o 8.00 Msza $w. ku czci Niepokalanego Serca NMP.

8. Wyjazd do chorych o godzinie 9.00.

9. W przyszla niedziele taca gospodarcza zostanie przeznaczona na ogrzewanie w kosciele.

10. Codziennie o 17.00 wystawienie Najswietszego Sakramentu i Rézaniec. W tym tygodniu
modlitwe rézancowa poprowadzi R6za Matki Bozej Krolowej Polski (p. Marii Spendel).

11. W tym tygodniu w liturgii wspominamy: we wtorek — §w. Blazeja; w czwartek — Sw. Agate;
w piatek — $w. Pawtla Miki i towarzyszy.

12. Zachecamy do czytania prasy katolickiej: Goscia Niedzielnego, Niedzieli, Trwajcie w mitosci.

13. W naszej parafii dziata druzyna harcerska. Naleza do niej dzieci z klasy I-VIIL. Zaprasza-
my chetnych na spotkania w soboty o godzinie 10.00 w harcéwce (sala $w. Anny).

14. W najblizszym tygodniu odbeda sie spotkania formacyjne dla ucznidéw przygotowujacych
sie do sakramentu bierzmowania: dla klas 6smych — czwartek (5.02), natomiast dla klas széstych
—wtorek (10.12). Spotkania rozpoczna sie Msza swieta o godz. 18.00, a potem konferencja.

KOMUNIKATY - INFORMACIJE

» Numer konta bankowego parafii Krosno-fara: 73 1240 2311 1111 0000 3881 6411, bank: Pol-
ska Kasa Opieki S.A. z dopiskiem: na cele kultu religijnego. * Zachecamy do wypozyczania ksiazek
z naszej biblioteki parafialnej. Biblioteka czynna w srody w godzinach 16.30-18.00 na plebanii
(sala Matki Bozej). ® Zaprzyjaznione z parafig biuro podrézy Credotravel organizuje w dniach
21-27 lutego pielgrzymke do Medjugorje. Cena to 990 zt i 200 euro. Wszelkie informacje dostepne
po nr. telefonu: 660 731 797 lub 884 829 900 oraz na stronie www.credotravel.pl * Niepubliczne
Przedszkole Integracyjne Planeta 21 w Kro$nie informuje o rozpoczeciu rekrutacji dzieci na rok
szkolny 2026,/2027. Przedszkole oferuje kameralne grupy, opieke wykwalifikowanej kadry oraz
specjalistyczne terapie dla dzieci z zaburzeniami rozwojowymi. Szczegétowe informacje oraz zapi-
sy dostepne sa w siedzibie przedszkola oraz na stronie internetowej www.planeta21.pl. Dyrekcja
inauczyciele zapraszaja.

NAWIEDZENIE

Koordynatorami sprawnego przebiegu nawiedzenia w bloku nr 35 na ul. Krakowskiej jest
p. Izabela i Piotr Urbankowie; w bloku nr 33 - p. Justyna Kowalewska i Jézefa Krupa; Blok nr 31
— p. Stanistawa Janusz i Jozefa Krupa. Drugi obraz jest na ul. L.ukasiewicza, blok nr 23 — koordy-
nuje p. Stanistawa Czenczek i Janina Wojcik. Trzeci obraz nawiedza rodziny mieszkajgce na ul.
Sciegienego i Jelenidwka. Koordynuje rodziny Gierlachéw i Zdziarskich oraz p. Jolanta Jurczyk.



INTENCJE MSZALNE 02-08.02.2026 .

PONIEDZIALEK 2.02
SWIETO OFIAROWANIA PANSKIEGO
6:30 + Anita Hydzik (od Antoniego
i Sylwestra Kalisz z rodzinami)
7:00ss o Boze blog., potrzebne taski dla
siostr klawerianek oraz o nowe
powotania do zgromadzenia
7:30 + Edward Bober (od zony)
9:00 + Szymon w 2. r. $m.
18:00  + Teresa Szczypinska (od Teresy
Barczentewicz i Anny Warchot)

WTOREK 3.02
WSPOMNIENIE SW. BEAZEJA
— BISKUPA I MECZENNIKA

6:30 + Stanistawa Bacher

(od pracownikéw firmy BTC)
7:00 + Maciej Czechowicz

(od wodociagéw krosnienskich)
7:00ss + Kazimierz Kubal (od ucz. pogrz.)
18:00  + Konrad Kojder

(od Renaty i Rafata Stefanik z rodzing)

SRODA 4.02
6:30 + Bronistawa Wozniak
(od wnuka Pawta z rodzing)
7:00 + Wojciech Piekos
(od rodziny Obaréw)
7:00ss + Jadwiga Zajdel
(od Wandy i Zbigniewa Gleniow)
18:00 1) intencje nowennowe:
* za parafian i dobroczyncéw
* za Ojczyzne
* 4+ Maria Paczosaw 7. r. $m.
(od corki i synéw z rodzinami)
2) + Kazimiera Podraza
(od syna z zong)

CZWARTEK 5.02
WSPOMNIENIE SW. AGATY
— DZIEWICY I MECZENNICY
6:30 + Barbara Pétchtopek
(od kibicéw Karpat Krosno)
7:00 + Maria Mazur (od rodziny Niziotkéw)
7:00ss + Witadystawa Pelczar (od ucz. pogrz.)
15:00  + Halina Pecak
(od brata Tadeusza z rodzing)
18:00  + Kazimiera Michalik
(od Piotra Kwolka z zona)

PIATEK 6.02
WSPOMNIENIE SW. MECZENNIKOW
— PAWEA MIKI I TOWARZYSZY
6:30 + Jerzy Makulski

(od kolezanek i kolegéw z Taxi)

7:00 + Barbara Pétchtopek
(od kibicéw Widzewa £6d%)

7:00ss + Anna Kielar (od ucz. pogrz.)

18:00  + Marta Matecka (od pracownikéw
Urzedu Wojewddzkiego Delegatura
Krosno oraz od strazy towieckiej)

SOBOTA 7.02

6:30 + Maria Zajdel

(od syna Mariusza z zong)
7:00 + Stanistawa Bacher

(od Michata i Marii)
8:00 + Maciej Czechowicz

(od kuzynki Sabiny z rodzina)
18:00  + Krystyna Guzik

(od sasiadéw z klatki)

NIEDZIELA 8.02
V NIEDZIELA ZWYKLA

7:00 + Wiadystawa Piecuch
(od syna Jerzego z zong)

7:00ss + Maria Zajdel
(od siostry Ireny z rodzing)

9:00 + Stanistawa Bacher (od sasiadéw
z Magurdéw 6 —klatka 11 2)

10:30  dziekcz. z prosba o Boze blog.,
zdrowie, opieke Matki Bozej dla
Bogdana Bukowczyka i jego
rodziny

12:00 1) + Roman Hejnar w 7. r. $m.

2) + Marian Krukierek
(od zony i dzieci)

15:30  dziekcz. od R6zy $w. Kingi z pros$ba
o potrzebne laski dla zyjacych, a dla
zmartych z prosba o niebo

18:00  + Stanistaw Gaj
(od Marii i Wiestawa Szmyd)

oprac. ks. Pawetl Bar

DOROSLI LEKTORZY

1 lutego: 7.00 J. Trad; 9.00 R. Barski;
10.30 W. Fic; 12.00 M. Jézefczyk; 15.30
U. Komusinska ; 18.00 L. Rygiel.

8 lutego: 7.00 W. Werpachowski; 9.00
H. Zaforemska; 10.30 A. Pastyrzak; 12.00
M. Komusinski; 15.30 H. Teneta; 18.00
T. Szynal.

ZMARLI W OSTATNIM CZASIE:

$p. Maria Orliniska, 1. 70;
$p. Anna Mrowiec, 1. 70.

Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie!



